
2. PROCEDIMIENTOS 
 
2.1 Reconocimiento médico-deportivo en la población adolescente 
 
2.1.2 Exploración por aparatos 
 

Destacamos la exploración del aparato locomotor ya que es la que mayor 

especificidad presenta y por entender que el resto de aparatos siguen un 

patrón normal de cualquier exploración médica rutinaria. 
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Columna Vertebral:  
 

 

 

 

 

Balance Muscular 

 

 

 

Radiología Y Analítica 

 


